
 

 
 
 

Amicale Sports Loisirs                           La Boissière Ecole 

FICHE INSCRIPTION                              Saison 2020/2021  

NOM, prénom  

Date de naissance                                    Email 

ADRESSE 
 

 

TELEPHONE          Fixe  Portable  
 

Inscription possible en cours d’année à un tarif au prorata du temps restant. 
 

Gym Tonicité : 

Cardio, abdos fessiers : lundi 19h00/20h00 

 Certificat médical 

1 cours de 1 h   

 

110 € 

Pilates Adultes  
Mardi 15h00/16h00 

  

Certificat médical 

 

140 € 

GYM Stretching Relaxation mardi 
20h/21h 

 Certificat médical 110 € 

Rencontre culinaire Groupe 1 complet 

Groupe 2 : 1 mardi/mois 

 10 cours 

5 cours   

 

170 € 

85 € 

Tae Kwon Do enfants le Mercredi AM 

13h30/14h30 ou 14h30/15h30  

  

Certificat médical  

 

150 € 

Hip Hop danse ado +12 ans 
Mercredi 17h00/18h00 

  

Certificat médical 

 

150 € 

Renforcement musculaire  
Mercredi 18h15 /19h15 

  

Certificat médical 

 

150 € 

 

Zumba mercredi 19h15/20h45 
  

Certificat médical 
200 € 

 

Gym + Zumba mercredi 18h15/20h45 
  

Certificat médical 
280 € 

 

Randonnée pédestre jeudi matin 
 

 

Adhésion +Certificat 

médical 

 

 

Hatha Yoga Vendredi 18h30-19h45   
  

Certificat médical 
 

180 € 

Loisirs Créatifs : 1 fois par mois le 
samedi de 10 à 12h (10 cours de 2h) 

 Ou 20€ le cours isolé  
Hors participation matériel 

 

150 € 

TENNIS enfants ou féminines   
20 séances de 1h le samedi AM  

 Certificat médical 

+assurance personnelle 

 

125€ 

Initiation ART CONTEMPORAIN 
1 dimanche sur 2 l’après midi 

 Adhésion  

+participation au matériel. 

 

Bâtisseurs de nids 1 samedi sur 2 
l’après-midi 14h00 / 15h30 

  

 

 

130€ 
120  

 

 

 

 

                                                                               Sous Total 

 

 

 

 

3 adhérents d'une même famille : 

4 adhérents ou + d'une même famille : 

-10%  

-15% 

Adhésion La Boissière Ecole      10€ 

Adhésion Mittainville      12€ 

Adhésion autres communes      15€ 

 Total 

 

J'accepte de céder mes droits à l'image à l’ASLBE via des photographies, vidéos ou 

éléments sonores qui seraient pris dans le cadre des activités et des manifestations de 

celle-ci – pour la promotion de ses actions dans sa brochure et son site internet.                                                     

Date                                    et                              signature  
 

 


